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für Ihre Mitarbeiter:innen
YOGA-TEAM



Das beliebteste Online-Yoga-Studio 
WER WIR SIND

Gesamtsieger • Yoga &
Meditation – Digitale Anbieter 

Kundenurteil zu 6 Anbietern ∙ disq.de

 

Käuferschutz

Sehr gut
4.85/5.00

Über 1.000 Yoga-Videos
YogaMeHome bietet seinen Mitgliedern 
professionelle Yoga-Videos von einigen 
der besten Lehrer:innen, Ärzt:innen und 
Therapeut:innen. So wird hochwertiger 
Yogaunterricht möglich, egal ob Anfänger:in 
oder Profi.

Alltagstauglich
Yoga, egal wann und egal wo. Morgens 
mal nur 10 Minuten? Nach der Arbeit zur 
Entspannung? Oder Yoga-Therapie gegen 
Schmerzen? Wir bieten alle modernen Stile, 
Meditation und Yoga-Therapie.

Ausgezeichnet
Wir sind dankbar für das Urteil unserer 
Mitglieder, denn wir erzielen regelmäßig 
die Bestnote „Sehr gut“.
Außerdem wurden wir als bester Anbieter 
unter 6 deutschsprachigen Mitbewerbern 
ausgezeichnet.

https://www.trustedshops.de/bewertung/info_X3C2CD3EF7CB85B5970F1104404765EC0.html


 

So funktioniert̀ s
YOGA-TEAM

Wir bieten eine „digitale Punktekarte“ für Yoga. 
Ihre Mitarbeiter:innen können diese gemeinsam als Yoga-Team nutzen. 

Das ist denkbar einfach und geht so: 
    1. Ihr Unternehmen wird bei uns Mitglied
    2. Wir erstellen eine Punktekarte, passend zur Größe Ihrer Firma.
    3. Ihr Mitarbeiter:innen können unser gesamtes Angebot nutzen.  

Ein Beispiel: 
Bei einer Punktekarte mit 100 Yoga-Einheiten können Ihre 
Mitarbeiter:innen 100x pro Monat mit uns auf die Matte gehen. 
Das heißt, jedes Mal, wenn ein:e Mitarbeiter:in mit uns auf die Matte 
geht, wird Ihrem Unternehmen eine Yoga-Einheit abgezogen. 
Ihr Kontingent von 100 Einheiten wird jeden Monat automatisch wieder 
aufgeladen. Einmal eingerichtet, brauchen Sie sich um nichts mehr 
zu kümmern. 

Vorteile für Sie:
        passt zu jeder Unternehmensgröße

        deutlich günstiger als Offline-Angebote

        minimaler Aufwand für Sie

Vorteile für Ihre Mitarbeiter:innen:
        Yoga mit den besten Lehrer:innen und Therapeut:innen

        Keine Anreise zum Studio, keine fixen Termine.

        Stets die Art von Unterricht, die zur jeweiligen Person passt.

https://www.yogamehome.org


eine kleine Auswahl
LEHRER:INNEN

Benjamin Joon
Meditationehrer

Renate Heiss
Psychologin & 

Kundalini-Lehrerin

Dr. Judith Schäfer
Ärztin & 

Yogatherapeutin

Hanna Peesl
Kinderyogalehrerin & 

Volksschullehrerin

Dr. Wilfried Reuter
Arzt & Leiter des buddh. 

Zentrum Lotus-Vihara, Berlin 

Elena Lustig
Autorin & 

Yogalehrerin

Alin Schick
Yogalehrerin & 

Physiotherapeutin

Dr. Julia Rakus
Ärztin & 

Yogalehrerin

R. Sriram
„Lehrer der Lehrer“ & 

Spezialist für Yoga-Philosopie


